
In questo file puoi trovare gli alimenti con effetti tossici per

cani e gatti. 

Cani e gatti presentano infatti dei meccanismi metabolici

differenti da noi umani, per cui alcune sostanze presenti in

questi alimenti non riescono ad essere metabolizzate

correttamente. Anche quantità apparentemente piccole

possono provocare sintomi gravi, soprattutto nei soggetti di

piccola taglia, anziani o con patologie.

I sintomi clinici possono variare in base alla sostanza ingerita,

alla quantità e alla sensibilità individuale. I sintomi più comuni

sono vomito e diarrea, ipersalivazione, abbattimento, dolore

addominale, convulsioni, difficoltà respiratorie, tremori

muscolari.

In questi casi è fondamentale rivolgersi immediatamente al

Medico Veterinario.

CIBI TOSSICI PER CANI

E GATTI



Il cacao contiene la teobromina e la caffeina, molecole

che sia cane che gatto metabolizzano molto lentamente.

I rischi sono maggiori con cioccolato fondente, cacao in

polvere e dolci. 

Queste sostanze possono provocare iperattività,

tachicardia, tremori, convulsioni e, nei casi più gravi,

morte.

CIOCCOLATO 

E CACAO



L’ingestione anche di piccole quantità può provocare

insufficenza renale acuta.

Ad oggi non si conosce ancora il meccanismo tossico, ma

l’effetto è imprevedibile e fatale.

Attenzione quindi ad uva e uvetta, ma anche a tutti gli

alimenti che li contengono come i dolci e, durante le

festività, panettoni e colombe.

UVA 

E UVETTA



CIPOLLA, AGLIO,

SCALOGNO

Tutti gli alimenti che fanno parte della famiglia delle

Alliaceae contengono composti solforati che sono in

grado di provocare danni ai globuli rossi, portando ad

anemia emolitica. In particolare l’aglio possiede anche

un effetto pro ossidante.

Hanno effetti tossici da crudi, cotti, disidratati e in

polvere. 

I sintomi legati all’ingestione di questi alimenti si

possono manifestare anche a distanza di alcuni giorni

dall’ingestione.



XILITOLO

Lo xilitolo è un dolcificante artificiale presente in

chewing-gum, caramelle, dolci senza zucchero e

dentifrici.

L’ingestione nel cane determina un rilascio importante

di insulina, provocando ipoglicemia grave.



CAFFEINA E

TEINA 

La caffeina e la teina sono dei potenti stimolanti del

sistema nervoso e cardiovascolare e sono in grado di

provocare aritmia cardiaca, tremori, convulsioni e

collasso.

Anche fondi di caffè e capsule usate presentano queste

caratteristiche.

Attenzione quindi a caffè, tè e bevande energetiche

contenenti queste sostanze.



ALCOOL E

LUPPOLO

L’alcool deprime il sistema nervoso centrale causando

ipotermia, ipoglicemia e nei casi più gravi coma.

Il luppolo è invece causa di ipertermia maligna,

condizione potenzialmente fatale per cani e gatti.

Attenzione quindi a vini, birra e superalcolici.



CAVOLI,

CAVOLFIORI,

BROCCOLI

NOCI DI

MACADAMIA

Possono provocare debolezza, tremori muscolari,

rigidità e ipertermia.

I sintomi compaiono generalmente dopo 12 ore

dall’ingestione.

Queste verdure sono in grado di provocare

fermentazioni intestinali determinando dolore

addominale, flatulenza e feci molli.



AVOCADO
Contiene la persina, in grado di

provocare effetti tossici in

cane e gatto.

PATATE CRUDE
Contengono la solanina che può

provocare nausea, vomito e

problemi digestivi.

FUNGHI SELVATICI
Diversi funghi possono avere

effetti tossici gravi nel cane e

nel gatto, causando anche la

morte.



OSSA COTTE
Le ossa cotte si scheggiano facilmente

provocando potenzialmente lesioni agli

organi interni, perforazioni, ostruzione

intestinali e stipsi.

ALIMENTI FRITTI
Gli alimenti fritti oltre ad avere un

elevato contenuto in grassi e sale,

possono contenere spezie e

ingredienti nocivi come aglio e cipolla.

Inoltre possono predisporre a

pancreatite.

PEPERONI, 

MELANZANE

POMODORI CRUDI
Se forniti crudi a cane e gatto possono

provocare nausea e vomito.
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